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1. GIRIS

Mezuniyet dncesi tip egitiminin klinik déneminde uygulamali dersler; 6grencilerin klinik dncesi donemde
kazandiklari bilgi, beceri ve tutumlari gergek klinik ortamlarda, egitici gdzetiminde hasta bakimi ile
bitinlestirmelerini amaglar. Gogus Hastaliklari uygulamali dersi; solunum sistemi hastaliklarinda dyka alma,
fizik muayene, temel tanisal testleri yorumlama, sik gorilen ve acil solunumsal tablolari tanima, uygun ilk
yaklasimi planlama, korunma ve yonlendirme ilkelerini kavrama becerilerini gelistirmeyi hedefler.

isleyis: Uygulamali dersin baslangicinda amag ve 6grenme kazanimlari, (i¢ haftalik ders programi, égrencinin
gorev ve sorumluluklari, klinik igleyis, sinavlar ve 6grenci karnesinin kullanimi agiklanir. Program Anabilim Dali
Bagkani ve Uygulamali Ders Temsilcisi sorumlulugunda yuritilir. Ogrenci, karne kapsamindaki klinik
faaliyetleri egitici gdzetiminde tamamlar ve imzalatir.

2. OGRENCILERIN (STAJYERLERIN) GOREV VE SORUMLULUKLARI

1. Fakdltenin egitim-6gretim ve sinav kurallari ile hastanenin ¢calisma duzenineuyar.

2. Klinik ortamlarda 6grenci kimligini gortunir sekilde tasir; saghk hizmeti sunumuna uygun kiyafet ve beyaz onlik
kullanir.

3. Tum klinik egitim faaliyetlerini sorumlu egiticinin gézetimindeyuratr.

4. Hasta mahremiyetine, aydinlatiimis onama ve kisisel saglik verilerinin gizliligine 6zen gosterir.

5. Tani, tedavi, takip ve kayit siireclerinde tek basina karar vermez; énemli gézlem ve bulgulari sorumlu hekime
bildirir.

6. El hijyeni, enfeksiyon kontroll, izolasyon ve kigisel koruyucu ekipman kurallarinauyar.

7. Hasta viziti, poliklinik, solunum fonksiyon laboratuvari ve diger klinik uygulamalarda zamaninda hazir bulunur.
8. Uygulamali ders karnesinde yer alan faaliyetleri belirtilen sekilde kaydeder ve egiticiye onaylatir.

9. Klinik ve sinav surecleriyle ilgili sorun veya dnerilerini Uygulamali Ders Temsilcisine iletir.

10. Tuberkuloz ve diger bulasici solunum yolu hastaliklarinda kurumun izolasyon ve maruziyet 6nleme kurallarina
uyar.

3. GOGUS HASTALIKLARI UYGULAMALI DERS BILGILERI

Bilgi Deger Bilgi Deger

Fakilte tarafindan

Fakdlte tarafindan

Ders kodu tanimlanacaktir AKTS Kredisi tanimlanacaktir
Sinif 5. Sinif Sure 3 hafta

Teorik ders saati 68 Uygulamali ders saati 44

Toplam ders saati 112 Bagimsiz calisma saati Ayri tanimlanmamisg

Yazih sinav

Persembe 10:00-12:00

SozIli sinav

Cuma 09:00-12:00

Degerlendirme

Yazili %50

So6zli sinav

%50

Egitim sorumlulari

Anabilim Dali Bagkani Dog. Dr. Dursun Erol Afgin

Uygulamali Ders Temsilcisi Ogr. Gér. Dr. Onur Celik

Ogretim liyeleri / Egiticiler

Ad Soyad Telefon

Ogr. Gor. Dr. Onur Celik 0533 358 55 49

Dog. Dr. Dursun Erol Afgin +90 505 812 48 43




Ad Soyad Telefon

Uzm. Dr. Bahar Kubat

Uzm. Dr. Kadir Ozmen

Dog. Dr. Fazile Nur Ekinci Akdemir

Uzm. Dr. Elif Reyhan Sahin

Uygulamali Ders Programinin igleyisi
Program U¢ hafta boyunca hafta ici, ders ¢izelgesinde belirtilen teorik ve uygulamali oturumlar ile klinik
calismalar seklinde yurutdlir.
Programda sabah hasta vizitleri, teorik dersler, egitici egliginde poliklinik calismalari ve belirli klinik uygulamalar
yer alir.
Sinav programi: Yazili sinav Persembe gini 10:00-12:00, s6zli sinav Cuma gini 09:00-12:00 saatleri
arasinda yapilir.
Ogrenciler teorik ve pratik oturumlara, Fakiiltenin devam-devamsizlik hitkkiimlerine uygun sekilde katiimakla
yukumludur.
Klinik uygulamalar egitici gbzetiminde yapilir; 6grenci karnesi siire¢ boyunca 6grenci tarafindan korunur ve giincel
tutulur.

Ogrenme ortamlari (Erzurum Sehir Hastanesi, Bélge Blok)
8. Sinif Dershanesi (teorik dersler igin, 1. Kat)
Yogun Bakim Unitesi (-1. Kat)
Yatan Hasta Unitesi (1. Kat)
Bronkoskopi Laboratuvari (1. Kat)
SFT Laboratuvari (1. Kat)
Go6gus Hastaliklar Poliklinikleri (1. Kat)

4. AMAC VE KAZANIMLAR

Amag

Ogrenciye, erigkin solunum sistemi hastaliklarinda temel klinik yaklasimi; sik gériilen hastaliklarin tani ve
tedavi ilkelerini; acil solunumsal durumlarin erken taninmasini; temel gégus hastaliklari tetkik ve
uygulamalarini givenli bigimde degerlendirme becerisini kazandirmak.

Program hedefleri

No Program Hedefi

Solunum sistemi hastaliklarinda temel klinik bilgi ve klinik akil yaratme becerilerini kullanir.
Solunum sistemi hastasindan uygun éyku alir, fizik muayene yapar ve bulgulari bitinlestirir.
Temel tanisal testleri ve solunumla iligkili klinik teknolojileri uygun bicimde degerlendirir.

Sik goérilen solunum sistemi hastaliklarinda tani, tedavi, izlem ve yénlendirme ilkelerini uygular.
Acil solunumsal durumlari tanir ve gavenli ilk yaklagimi planlar.

Koruyucu hekimlik, tiitiin kontrolii, enfeksiyonlarin énlenmesi ve toplum saglidi ilkelerini gézetir.
Hasta giivenligi, etik, iletisim, ekip calismasi ve profesyonellik ilkelerine uygun davranir.

Kanita dayali ve glincel kaynaklara erigir; yasam boyu 6grenme yaklagimini benimser.

XN |W[N (-

Kazanimlar ve karsiladigi program hedefleri

Karsiladigi Program Katki Diizeyi

No Kazanim Hedefi (1-5)

1 Solunum sistemi fizyopatolojisini ve temel semptomlarin klinik anlamini agiklar. 1,8 4




Karsiladigi Program Katki Diizeyi

No Kazanim Hedefi (1-5)

5 Dispne, 6ksurik, hemoptizi, siyanoz, hiriltili solunum, apne ve stridoru sistematik olarak 192 5
degerlendirir. ’

3 Solunum sistemi fizik muayenesini uygun sirayla yapar ve temel bulgulari yorumlar. 2 5

4 Normal ve patolojik akciger grafisindeki temel bulgulari ayirt eder. 3 4

5 Arteriyel kan gazi, pulse oksimetri ve solunum fonksiyon testlerinin temel sonuglarini 3 5
yorumlar.

6 Pnémoni, bronsektazi ve akciger apsesinde tani ve tedavi yaklasimini agiklar. 1,4 4
KOAH ve astimda tani, tedavi, alevienme ve inhalasyon/nebilizasyon uygulamalarinin

7 ; L 1,4,5,6 5
temel ilkelerini agiklar.

8 Uyku apne sendromunun tanisal yaklasimini ve klinik Snemini agiklar. 1,4 3

9 Pulmoner hipertansiyon ve pulmoner embolide temel tanisal yaklasim ve tedavi ilkelerini 145 4
aciklar. T
Akut solunum yetmezIigi ve akut respiratuvar distres sendromunu tanir; ilk yaklagim ve

10 L . 1,5 5
destek tedavisi ilkelerini agiklar.

1 Noninvaziv mekanik ventilasyonun temel endikasyonlarini ve giivenli kullanim 35 4
prensiplerini agiklar. !
Plevra hastaliklarini degerlendirir; torasentezin endikasyon, temel uygulama ve glivenlik

12 . - 2,3,5 4
ilkelerini agiklar.

13 Akciger kanserinde temel klinik ve radyolojik yaklasimi agiklar. 1,3,4 4
Akciger tliberkilozunda klinik tani, radyoloji, korunma ve tedavi ilkelerini agiklar; PPD

14 M h L R 1,4,6 5
degerlendirmesinin temel prensiplerini bilir.

15 Fiberoptik bronkoskopinin temel endikasyonlarini ve klinik kullanim alanlarini agiklar. 3 3
Hasta viziti ve poliklinik calismasinda dyku, muayene, problem listesi ve klinik sunumu

16 o - 1,2,3,4,7 5
egitici gozetiminde butlinlegtirir.

17 Hasta glivenligi, mahremiyet, enfeksiyon kontroli, ekip galismasi ve profesyonel 7 5
davranig ilkelerine uygun hareket eder.

5. OGRETIM VE OLCME YONTEMLERI

Ogrenme-6gretme yontemleri
Anlatim (teorik dersler)
Hasta basi egitim ve vizit
Egitici esliginde poliklinik galismasi
Olgu tartismasi ve klinik akil yiritme
Solunum sistemi fizik muayenesi uygulamasi
Akciger grafisi, arteriyel kan gazi ve solunum fonksiyon testiyorumlama
Pulse oksimetre ve noninvaziv mekanik ventilasyon uygulamalariningosterimi
Gozlem temelli bronkoskopi / torasentez 6grenimi (klinik uygunluk oldugunda)

Olgme-degerlendirme yéntemleri

Yontem Uygulama / Zaman Katki orani
Yazili sinav Persembe 10:00-12:00 %50

So6zIi sinav Cuma 09:00-12:00 %50
TOPLAM %100

Stireg igi klinik gbzlem ve 6grenci karnesi bigimlendirici degerlendirme amaciyla kullanilir; basari notuna sayisal katkisi yoktur. Karne
kapsamindaki zorunlu uygulamalarin tamamlanmasi beklenir.

Belirtke tablosu




Kazanim No Yazi sozlu icimiendiic)
1 X

2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X

7 X X X
8 X X

10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X

14 X X X
15 X X

16 X X
17 X X

6. OGRENME KAYNAKLARI

1. Murray & Nadel’'s Textbook of Respiratory Medicine. 7th Edition. Elsevier.
2. Fishman’s Pulmonary Diseases and Disorders. 6th Edition. McGraw Hill, 2023.

3. Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD). Global Strategy for Prevention, Diagnosis
and Management of COPD — 2026 Report and Pocket Guide.

4. Global Initiative for Asthma (GINA). Global Strategy for Asthma Management and Prevention — 2026
Strategy Report / Summary Guide.

5. World Health Organization (WHO). Consolidated Guidelines on Tuberculosis; Module 3: Diagnosis ve
Module 4: Treatment and Care, 2025.

6. Turk Toraks Dernegi giincel rehberleri ve uzlasi raporlari (astim, KOAH, pulmoner hipertansiyon, solunum
fonksiyon testleri ve diger temel gogus hastaliklari konular).

7. Yiksekogretim Kurulu (YOK). Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi - Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP) 2020.

8. Ders sorumlu 6gretim elemanlari tarafindan énerilen giincel ulusal ve uluslararasi kilavuzlar, ders notlari ve bilimsel
makaleler.

7. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLIiNIK PROBLEMLER

Asagidaki gekirdek hastalik/klinik problem diizeyleri, YOK UCEP-2020 ile 2025-2026 Goglis Hastaliklar ders programindaki basliklar
eslestirilerek diizenlenmisgtir.

Cekirdek Hastalik / Klinik Problem UCEP-2020 Ogrenme Diizeyi Programdaki Odak

Pnémoniler TT-K Tani ve tedavi

Bronsiektaziler ONnT-K-i Tani, izlem ve korunma

Kronik obstriiktif akciger hastaligi (KOAH) TT-AK-] Tani, tedavi, alevienme,
inhaler/nebilizasyon, izlem

Astim TT-AK- Tani, ‘tedavi, alevlenme, SFT ve inhaler
tedavi

Uyku-apne sendromu OnT Tanisal yaklagim ve klinik 6nem

Pulmoner hipertansiyon OnT Tani ve uygun yonlendirme

Pulmoner emboli A-K-i Acil tani yaklagimi, korunma ve izlem

Solunum yetmezlIigi A Acil tani, ilk yaklagim ve solunum destegi

Plevral hastaliklar OnT Klinik yaklagim, fizik muayene ve torasentez

Akciger timorleri OnT-K Temel klinik/radyolojik yaklagim ve korunma

Akciger tiiberkiilozu TT-K :élllenrlrlj tani, tedavi, korunma, radyoloji ve

Programda yer alan diger egitim bashklari

Program Basligi

UCEP ile iligkilendirme

Akciger apsesi

Ders programinda ayri konu; UCEP gekirdek hastalik listesinde ayri
baslik olarak kullaniimamigtir.

Akut respiratuvar distres sendromu (ARDS)

Solunum yetmezIigi ve acil solunum destegi kazanimlariyla
iliskilendirilmistir.




Program Basligi

UGERP ile iligkilendirme

Solunumsal semptomlar

UCEP klinik semptom/bulgu/durum bileseniyle iliskilidir.

GOgus radyolojisi, AKG, SFT, pulse oksimetri

UCEP Temel Hekimlik Uygulamalari kapsaminda ele alinmistir.

Noninvaziv mekanik ventilasyon ve bronkoskopi

Staj programina 6zgu uygulama/gdzlem baslidi olarak korunmustur.

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler Ogrenme (Performans) Diizeyleri Agiklamalar

Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli,

A gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli.
2 On tani koyarak gerekli 6n iglemleri yapip uzmana
onT ; S ;
yonlendirebilmeli.
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali,
gerekli 6n islemleri yaparak uzmana yonlendirebilmeli.
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli.
i Birinci basamak sartlarinda uzun sireli takip (izlem) ve
kontroliini yapabilmeli.
K Korunma 6énlemlerini (birincil, ikincil ve Gguncul

korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli.

8. TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI

UCEP-2020 Temel Hekimlik Uygulamalari iginden Gégus Hastaliklar stajiyla dogrudan iliskili olan uygulamalar asagdida verilmigtir.
Sayisal 6grenme diizeyi, mezuniyet igin 6ngoérilen asgari performans diizeyini ifade eder.

UCEP Alan/Kod Temel Hekimlik Uygulamasi Asgari Ogrenme Diizeyi Stajdaki Uygulama

Al Gen_el ve soruna yonelik oyki 4 Hasta basi / poliklinikte uygular
alabilme

B21 Solunum sistemi muayenesi 4 Hasta uzerinde uygular
Direkt radyografileri . _—

D4 degerlendirebilme 3 Akciger grafisini yorumlar

D18 Tarama ve tanisal amagli inceleme 3 AKG ve ilgili test sonuglarini
sonuglarini yorumlayabilme yorumlar

E50 Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi 4 Gézetim altinda uygular
uygulayabilme
Plevral ponksiyon / torasentez izler; endikasyon ve giivenlik

E55 ) 2
yapabilme basamaklarini agiklar

E56 PPP test yygulayabllme ve 3 Uygular / degerlendirir
degerlendirme
Puls oksimetre uygulayabilme ve N -

E57 degerlendirebilme 4 Uygular ve degerlendirir

E61 So[unum f_onk_5|yon testlerini 3 SFT sonuglarini yorumlar
degerlendirebilme
Hasta vizitine katilim ve olgu

Yerel sunumu - Yapar / sunar

Yerel Eg',t'C' esllglnde_pollkllnlk - Katilir / uygular
degerlendirmesi
Noninvaziv mekanik ventilasyon f

Yerel - Izler / uygular
uygulamasini tanima

Yerel Flbgroptlk bronkoskopi - izler / agiklar
endikasyonlarini agiklama

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme (Performans) Diizeyleri Agiklamalari

Duzey Aciklama

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya
yakinlarina aciklar.

2 Acil bir durumda kilavuz / ydnergeye uygun bigimde uygulamayi
yapar.

3 Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda / olgularda uygulamayi
yapar.

4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamay! yapar.

* UCEP 6grenme diizeyi mezuniyet diizeyini ifade eder; bu stajdaki uygulama sayisi ve gézlem firsati klinik kogullara gére belirlenir.

9. DAVRANISSAL, SOSYAL VE BESERI BiLIMLER




Bashk Gogiis Hastaliklari Baglami

Tatdn ve diger inhalasyon maruziyetleri Risk faktorlerini sorgulama, korunma ve danigsmanlik yaklasimi

Mesleki ve cevresel maruziyetler Solunum hastaliklari ile is/gevre iliskisini tanima

Bulasici hastaliklar ve toplum sagligi Tuberkiloz basta olmak Uizere bulagin 6nlenmesi ve izolasyon

ilkeleri
Kronik hastalik ydnetimi KOAH, astim ve uyku apnesinde uzun déonem izlem ve uyum
Hasta-hekim iletigimi Aydinlatma, onam, mahremiyet, kétl haber ve risk iletigimi

Durustlik, gizlilik, sorumluluk, givenli devir-teslim ve ekip ici

Profesyonellik ve ekip ¢alismasi iletigim

Oksijen, cihaz kullanimi, enfeksiyon kontroll ve invaziv

Hasta glvenligi islemlerde glvenlik

Sirec ici klinik gézlem - bicimlendirici geribildirim dlgutleri

Degerlendirme Alani Yeterli Gelistirilmeli Egitici Notu

Zamaninda katilim ve sorumluluk

Oyki alma ve fizik muayene

Klinik akil yuriitme ve olgu
sunumu

Hasta-hekim iletisimi ve
mahremiyet

Hasta glivenligi ve enfeksiyon
kontrolil

Ekip calismasi ve profesyonel
davranis

Bu g6zlem formu égrenciye geribildirim vermek amaciyla kullanilir ve basari notuna sayisal katki saglamaz.

10. OLCME VE DEGERLENDIRME UYGULAMALARI

1. Ogrenci karnesi: Klinik uygulama ve gozlemleri kayit altina alir; ilgili egitici tarafindan tarih ve imza ile onaylanir. Karne
bicimlendirici degerlendirme ve uygulama takibi amaciyla kullanilir; bagari notuna sayisal katkisi yoktur.

2. So6zli sinav: Cuma giinii 09:00-12:00 saatleri arasinda yaplilir ve basari notuna katkisi %50'dir.
3. Yazil sinav: Pergembe giinu 10:00-12:00 saatleri arasinda yapilir ve basari notuna katkisi %50'dir.

4. Sureg ici klinik g6zlem bicimlendirici geribildirim amaciyla yapilir; basari notuna sayisal katkisi yoktur. Toplam degerlendirme:
Yazili sinav %50 + Sézlu sinav %50 =%100.

11. PROGRAM DEGERLENDIRME

Uygulamali ders sonunda 6grencilerden programin igerigi, egitim ortami, egitici geri bildirimi, klinik uygulama
firsatlari ve dlgme-degerlendirme sireci hakkinda yazili ve/veya szl geri bildirim alinmasi; geri bildirimlerin
Anabilim Dali editim toplantisinda de@erlendirilerek bir sonraki dénem programina yansitilmasi onerilir.
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GOGUS HASTALIKLARI UYGULAMALI DERSI
OGRENCI KARNESI
2026-2027 DERS YILI




imzalanacaktir.

teslim edilecektir.

1. Karnenin korunmasi ve doldurulmasi stajyerin sorumlulugudur.

2. Uygulamalar mutlaka bir egitici gozetiminde yapilacaktir. Uygulamalarda ilk ve temel prensip
hastaya zarar vermemektir.

3. lglem yapildiktan sonra uygulamaya eslik eden egitici tarafindan tarih atilarakkarne

4. Karne staj sonu degerlendirmesinde ve gerektiginde sinav éncesinde ilgili dgretim Uyesine

Yapilmasi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari

gozleme

Temel Hekimlik US;EP' Uygulama Uygulama Egitici imza
Uygulamasi Duzeyi 1 2
Genel ve soruna yonelik 6ykt alma | 4 1 1
Solunum sistemi muayenesi 4 1 1
Puls oksimetre uygulama ve
9 ) 4 1
degerlendirme
Oksijen / nebul-inhaler tedavisi 4 1
uygulama
Solunum fonksiyon testini
9 . 3 1
degerlendirme
PPD testi uygulama /
- h 3 1
degerlendirme
izlenmesi Gereken Temel Hekimlik Uygulamalari
izlenmesi
UCEP beklenen .
Temel Hekimlik Uygulamasi Diizevi en az Egitici Imza
Uzeyi
uygulama
sayisl
Direkt akciger grafisini degerlendirme 3 1
Arteriyel kan gazi / tanisal test sonuglarini 3 1
yorumlama
Torasentez uygulamasini gézleme 2 1
Noninvaziv mekanik ventilasyon ) 1
uygulamasini gézleme
Fiberoptik bronkoskopi uygulamasini ) 1

10



Siireg Igi Klinik Gozlem - Egitici Geribildirimi

Olgiit

Yeterli

Gelistirilmeli

Oykii / muayene

Klinik akil yiritme / olgu sunumu

iletisim / profesyonellik

Hasta glivenligi / enfeksiyon kontroli

Uygulamali Ders Temsilcisi
Ogr. Gor. Dr. Onur Celik

Tarih:

imza

Anabilim Dali Bagkani
Dog. Dr. Dursun Erol Afgin

Tarih:

imza
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